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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome e Cognome  
Noemi Cova 

Data di nascita  
Cagliari – 25/07/1970 

Telefono  
0783 212647 

Telefono cellulare  
3357909670 

Indirizzo posta elettronica  
avvocatonoemicova@gmail.com 

Indirizzo Pec    
avvnoemicova@cnfpec.it 

Incarico attuale  
Libero professionista Avvocato 

 

 

ISTRUZIONE  

E FORMAZIONE 

  

• Date (da – a)  
06/11/96 

• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 

 
Università degli Studi di Sassari 

• Qualifica conseguita 

 

 
Laurea in Giurisprudenza quadriennale Vecchio Ordinamento  

 

 

 

 

 

 

 
Diplomata presso Istituto Superiore Liceo Scientifico Mariano IV di Oristano nella 

sessione scolastica 1988/1989 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

  

• Date (da – a)     -  DAL 22.02.2013 ISCRITTA ALL'ALBO CASSAZIONISTI PRESSO IL CONSIGLIO 

F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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DELL'ORDINE DEGLI AVVOCATI DI ORISTANO 

- DAL 18/01/2001 ISCRITTA ALL'ALBO DEGLI AVVOCATI PRESSO IL  

CONSIGLIO DELL'ORDINE DEGLI AVVOCATI DI ORISTANO 

- DAL 09/11/1996 ISCRITTA ALL'ALBO DEI PRATICANTI PRESSO IL  

CONSIGLIO DELL'ORDINE DEGLI AVVOCATI DI ORISTANO, ABILITATA AL 

PATROCINIO DAL DICEMBRE 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

    Lavora dal 1997 sino a tutt'ora con continuità come avvocato libero  

professionista, titolare di studio legale. 

Dal maggio 2024 conseguita attestazione di mediatore civile e commerciale  

tutt’ora in essere. 

 settore     Particolare esperienza lavorativa nei settori civile (contrattualistica,  

obbligazioni e contratti, diritti reali, locazione, famiglia, successioni,  

responsabilità contrattuale ed extracontrattuale) e giuslavoristico  

(impiego pubblico, privato e previdenza). 

      

      

 

MADRELINGUA  Italiana 
 

   

   

  

  

   

   

 

STUDI COMPIUTI  

 

 

 

 

 

FORMAZIONE E 

CERTIFICAZIONI (ultimi 

8 anni) 

 06 novembre 1996 conseguita laurea in Giurisprudenza quadriennale 

“vecchio ordinamento” presso Università degli Studi di Sassari con 

votazione 110/110. 

Tesi di Laurea presentata in diritto Civile “Il Mandato ad Alienare”. 

 

 

 

19/02/2016 processo a Emilio Lussu (un volto alle carte) evento 

formativo  

18/03/2016 la funzione sociale dell'avvocatura. ospite d’onore - Maître 

Abdelaziz Essid - premio Nobel per la pace 2015 

06/05/2016 il principio di tipicità nel nuovo codice deontologico- legge 

delega per la riforma organica delle procedure concorsuali e delle crisi 

dell'impresa. 

20/05/2016 licenziamento nel rapporto di lavoro privato. 

 16/12/2016 il caso Manuella la cultura del sospetto sul ruolo del 

difensore: da intralcio a martire della giustizia 

08 marzo 2017 27 marzo 2017 il diritto contrattuale della famiglia  

12/05/2017 cassa forense le nuove opportunità per gli avvocati 

09/06/2017 i sistemi alternativi di risoluzione delle controversie: 

esperienze concrete e prospettive di riforma della giustizia civile. 

06/10/2017 assicurazione obbligatoria RC e infortuni D.M. 22settembre 

2016 polizza della convenzione CNF aspetti tecnici e pratici meccanismi 
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assicurativi e di adeguamento della polizza 

24/10/2017 la cassa forense incontra l'ordine di Oristano 

27/10/2017 reati informatici e reati comuni commessi tramite strumenti 

informatici e social network camera penale di Oristano 

19/01/2018 l'ordine militare dovere di obbedienza discrezionalità' e 

sindacabilità 

28/05/2018 l'avvocato e la costituzione 

26/10/2018 le truffe assicurative tra profili normativi e casi pratici 

17/11/2018 la previdenza degli avvocati 

21/11/2018 il nuovo codice della crisi d'impresa 

18/01/2019 il valore e la giustizia il contributo della scienza estimativa 

01/02/2019 "contratto a termine e contratto a tutele crescenti. le novità 

del "decreto dignità e le recenti pronunce costituzionali 

20/03/2019 la verità è un diritto - incontro con Fiammetta Borsellino 

03/05/2019 "il consiglio distrettuale di disciplina. la pubblicità' 

dell'avvocato: limiti e possibilità 

24/05/2019 matrimonio e famiglia nell’attività dei tribunali ecclesiastici 

e civili della Sardegna 

20/06/2019 jobs act - il licenziamento prima e dopo la riforma 

approfondimenti critici e applicazioni pratiche 

21/06/2019 parlando di deontologia e altro, in ricordo di Cillo viola 

16/11/2019 identità digitale dell'avvocato nella società del web e dei 

social network 

16/11/2019 identità digitale dell'avvocato nella società del web e dei 

social network 

29/11/2019 la responsabilità disciplinare dell'avvocato: simulazione del 

procedimento 

13/12/2019 corso di esecuzione penale e diritto penitenziario 

14/02/2020 corso di esecuzione penale e diritto penitenziario 

25/01/2020 relatrice nell’evento “settimana nazionale lasciti 

testamentari” nel convegno in materia di successioni organizzato da 

Aism 

04 febbraio 2021Webinar “Covid-19 e obbligo giuridico di vaccinarsi 

per il dipendente” organizzato da Ordine degli Avvocati di Cagliari; 

19 marzo 2021 Corso self learning organizzato dal Consiglio d'Europa 

“Principi chiave di bioetica (Key Human Rights Principles in 

Biomedicine)”; 

25 marzo 2021 Webinar “Identità digitale dell'avvocato nella società del 

web e dei social network”; 
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29 aprile 2021 Webinar “Il credito di Lavoro nella Crisi di Impresa” 

organizzato da AGI; 

14.06.2021 - 18.10.2021 Webinar “Corso di preparazione al concorso per 

referendario Tar” organizzato da Giuffrè; 

13.10.2022 webinar “La nuova giustizia tributaria”; 

26/09/2022 - 24/02/2023 corso di preparazione al concorso per 

referendario TAR 

13/10/2022 la nuova giustizia tributaria analisi e commenti 

15/12/2022 i rapporti con i clienti, con la parte assistita, o terzi e le 

controparti nel codice deontologico 

02/03/2023 - 04/03/2023 partecipazione al congresso giuridico forense 

scuola superiore dell’avvocatura 

09/06/2023 l'avvocato ed il marketing 

09/11/2023 principi di deontologia forense in materia penale tra diritto 

penale e deontologia: evoluzioni nella giurisprudenza del CNF 

 2024 gennaio-aprile – Corso Formazione 80 ore Avvocati Mediatori di 

Diritto – Ass. Equilibrio – Bologna 

02 febbraio 2024 - partecipazione al corso formativo “La mediazione 

dopo la riforma Cartabia e i decreti ministeriali attuativi” 

29 maggio 2024 - partecipazione al corso formativo “Notifica su 

piattaforma” 

28 giugno 2024 – partecipazione al corso formativo “Giudice e 

Avvocati, L’infinita storia, riflessioni esperienze e canzoni sul 

fondamentale rapporto tra chi giudica e chi difende”; 

23 ottobre 2024 – partecipazione al corso formativo “Dialoghi 

Interdisciplinari sul Nuovo processo di Famiglia” CNF; 

13 dicembre 2024 – partecipazione al corso formativo “La deflazione 

delle controversie di lavoro”; 

21 marzo 2025 – partecipazione al corso formativo “Mediazione 2.0 – 

responsabilità professionale degli avvocati nell’assistenza alle parti in 

mediazione dopo la riforma Cartabia e il decreto correttivo organizzato 

da COA Sassari; 

28 marzo 2025 – partecipazione al corso formativo “esecuzione forzata 

dalla riforma Cartabia ad oggi” organizzato da Scuola Superiore della 

Magistratura e Ordine degli Avvocati di Cagliari; 

24.04.2025 – partecipazione al Corso formativo “Il Codice della Crisi di 

Impresa: opportunità o fonte di guai?” organizzato da Orgoglio di Toga. 

17-18/10/2025 – partecipazione al corso formativo “Problematiche 

processuali del giudizio appalti” organizzato da COA Cagliari, Società 

Italiana Amministrativisti, Università degli Studi di Cagliari 

 

20 e 21 marzo 2026 – 01 e 08 aprile 2026 – 

Partecipazione al corso biennale di aggiornamento obbligatorio per 

mediatori civili e commerci 
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